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Minestrone

L'origine della parola minestrone richiama le calde atmosfere del focolare
domestico, intorno a cui le famiglie si riunivano al momento del pasto. Il
minestrone ticinese è composto da diversi prodotti locali che oltre alle
verdure arricchiscono il piatto. Semplice da preparare e dall'ottimo
sapore. Buon appetito!




