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Risotto ai funghi porcini

Questa miscela è stata creata in collaborazione con un laboratorio
artigianale situato sul Piano di Magadino. La ricetta è autentica e
genuina: riso Loto coltivato sui nostri campi, miscela di spezie e brodo
fatta in casa, funghi porcini e sale. Buon appetito!

Ingredienti: riso da risotto 83%, miscela di spezie fatte in casa, bordo
vegetale fatto in casa (con SEDANO), funghi porcini 2, sale da cucina

Valori nutritivi medi 100g

Energia 1468 kJ (348 kcal)

Grassi 4.0g

di cui acidi grassi saturi 1.0g

Carboidrati 63.0g

di cui zuccheri 1.0g

Fibre 12g

Proteine 9g

Sale <0.01g




