CANTINAAAMAGGIA

ASCONA

Polenta integrale nera

La varieta di mais "Millo Corvo" € originara del Nord-Ovest della Spagna,
ma sul Lago Maggiore ha trovato le condizioni ideali per esprimersi. ||
risultato & una farina per polenta prodotta solo con mais coltivato in
Ticino.

Ingredienti: Semolino di granoturco integrale

Certificato Eco-Score Beelong A+
Valori nutritivi medi 100g
Energia 1468 kJ (348 kcal)
Grassi 4.0g
di cui acidi grassi saturi 1.0g
Carboidrati 63g
di cui zuccheri 19
Fibre 129
Proteine 99
Sale <0.01g
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