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Polenta integrale bianca

La nostra Polenta Bianca è prodotta esclusivamente con mais coltivato in
Ticino. Grazie al suo gusto deicato, è perfetta per accompagnare piatti di
pesce, pollame e verdure.
Ingredienti: Semolino di granoturco integrale

Valori nutritivi medi 100g

Energia 1468 kJ (348 kcal)

Grassi 4.0g

di cui acidi grassi saturi 1.0g

Carboidrati 63g

di cui zuccheri 1g

Fibre 12g

Proteine 9g

Sale <0.01g




