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Riz loto

Depuis 1997, nous sommes les pionniers du riz en Suisse. La variété
Lotus, avec son grain ovale et allongé, est tres résistante a la cuisson et
convient parfaitement au risotto. La culture séche permet d'économiser
beaucoup d'eau et de minimiser les émissions de CO2.

Ingrédients : 100 % riz pour risotto (Tessin)

Certificat Beelong Eco-Score A+

Valeurs nutritives par 100 g

RISO TICINESE Energie 1480 kJ (354 kcal)
DA RISOTTO Lipides 08g
dont acides gras saturés 0,39

Glucides 76 9

dont sucres 0g

Fibres alimentaires 0,29

Protéines 99

Sel 0g
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