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Farine de châtaigne

Cette farine est produite exclusivement à partir de châtaignes récoltées
au Tessin. Les châtaignes sont séchées sans fumée et broyées. Ce
procédé permet de conserver la saveur typique de la matière première.
La farine de châtaigne peut être utilisée en confiserie, mais aussi pour la
préparation d'excellents gnocchis. Ingrédients : farine de châtaignes du
Tessin

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g
Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g

Énergie 1411 kJ (334 kcal)

Lipides 2.3 g

dont acides gras saturés <0.5 g

Glucides 65 g

dont sucres 20 g

Protéines 14 g

Fibres alimentaires 6.4 g

Sel 0.01 g




