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Minestrone

Der Ursprung des Wortes Minestrone erinnert an die warme Atmosphäre
des heimischen Herdes, um den sich die Familien zu den Mahlzeiten
versammelten. Die Tessiner Minestrone besteht aus verschiedenen
lokalen Produkten, die neben dem Gemüse das Gericht bereichern. Sie
ist einfach zuzubereiten und schmeckt hervorragend. Guten Appetit!




