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Kräuterseitlinge CH Bio Knospe

Die feste Konsistenz der Cardoncelli erinnert ein wenig an Steinpilze.
Diese schmackhaften Pilze enthalten viele wertvolle Inhaltsstoffe und
einen hohen Gehalt an Eiweiß und Mineralien.
Außerdem sind sie kalorienarm und eignen sich daher ideal als Beilage
zu Salaten und leichten Mahlzeiten.




